
SŁOWNIK WYRAZÓW 
MODNYCH  



AWATAR  

‘obrazek zamieszczony przy nazwie 
użytkownika portalu społecznościowego, 
forum internetowego, platformy 
edukacyjnej itp.’ 

 

BEKA 

‘śmiech, śmieszna sytuacja; słowa można 
używać w stosunku do kogoś (mieć bekę  
z kogoś)’ 



CZEKOLADOHOLIZM 

‘uzależnienie od czekolady, chęć częstego 
jedzenia czekolady’ 

 

ESSA 

‘Krzyk który sygnalizuje, że jest się 
zadowolonym, dumnym z zaistniałej sytuacji’ 



FEJK 

‘informacja spreparowana, fałszywa, 
udająca prawdziwą ’ 

JESIENIARZ, 

JESIENIARA 

‘osoby lubiące jesień i rytuały związane  
z tą porą roku, jak np. picie herbaty, również  
o osobach ulegających  jesiennej melancholii’ 



KRASZ (CRUSH)  

‘potocznie: osoba, którą ktoś się 
zauroczył’ 

LOL 

‘to skrót od angielskich słów "Laughing Out 
Loud”. Dosłownie oznacza to „śmieję się na 
głos”. W praktyce skrót ten jest 
wykorzystywany przez użytkowników chcących 
wyrazić rozbawienie, zaskoczenie, a także 
zdziwienie’ 



MonkaS 

‘sytuacja stresująca, komentarz do 
czegoś, co wydaje się być sytuacją 
stresową.’ 

 

MORSOWAĆ 

‘kąpać się zimą w rzece, jeziorze, morzu’ 



RZEŹBIĆ 

‘1. robić coś, improwizować 

2. Intensywnie ćwiczyć na siłowni w celu 
uzyskania wyraźnie zarysowanych mięśni’ 

 
 
RIGCZ 

 
‘Skrót od "Rozum i Godność Człowieka" 
(można np. Nie mieć rigczu)’ 



SZTOS 

‘coś fajnego, niesamowitego, 
fantastycznego’ 

 

 

XD 

‘Śmiech z czegoś tak dziwnego, że aż 
śmiesznego. Słowo symbolizuje też śmiejącą 
się buzię. Zazwyczaj używane do określania 
czegoś zabawnego’ 


