Standardy Ochrony
Matoletnich
co z nich wynika?

Twoje bezpieczenstwo w szkole
e Masz prawo czu¢ sie bezpiecznie w szkole - zawsze.
 Nikt (ani dorosty, ani inny uczen) nie ma prawa Cie krzywdzi¢.
o Kazdy pracownik szkoty ma obowigzek Ci pomadc i zareagowad, jesli
dzieje sie cos ztego.

Co to jest krzywdzenie? (wazne, zebys$ wiedzial/a)
Krzywdzeniem jest np.:
e przemoc fizyczna - bicie, popychanie, szarpanie
e przemoc psychiczna - wySmiewanie, ponizanie, obrazanie
e przemoc seksualna - nieodpowiednie dotykanie, zmuszanie do czegos
e zaniedbanie - brak opieki, wsparcia, ignorowanie Twoich potrzeb
Wazne: krzywdzenie moze by¢ jednorazowe albo powtarzac sie.

Mozesz (i powinienes/powinnas) zgtosi¢, jesli:
o ktos Cie krzywdzi (w szkole lub poza nig)

widzisz, ze ktos inny ma problem

ktos Ci grozi, wySmiewa, poniza

ktos przekracza Twoje granice (np. dotyk, komentarze)

ktos wysyta Ci niepokojgce wiadomosci w internecie

Mozesz zgtosi¢ nawet wtedy, gdy nie jestes pewny/a, czy to ,,na pewno cos ztego”.

Caly dokument dostepny na stronie szkoty.
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Do kogo mozesz sie zgtosic?

Zawsze mozesz powiedzieé:
e wychowawcy lub innemu nauczycielowi
e pedagogowi lub psychologowi
o dyrekcji

5Q&f, SPHCQ.

Szkota ma obowigzek:
o wystuchac Cie
o zapewni¢€ Ci bezpieczenstwo
e zajac sie sprawa

EVERYON®

Co sie stanie, gdy cos zgtosisz?
e nie zostaniesz z tym sam/a
dorosli sprawdzga sytuacje
dostaniesz wsparcie (np. rozmowa, pomoc psychologa)
szkota podejmie dziatania, zeby Cie chroni¢ (zgodnie z procedurami)

- d

[ Telefony pomocowe:
MASZ PRAWO DO: 116 111 Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
800 12 12 12 Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika
SZACUNKU Praw Dziecka
PRYWATNOSCI 0801 615 005 (www.dyzurnet.pl) nielegalne tresci w
- BYCIA WYSLUCHANYM Internecie

800 120 002 Niebieska Linia catodobowy, bezptatny

WYRAZANIA SWOJEGO )
telefon dla ofiar przemocy domowej
ZDANIA
POMOCY W TRUDNE] o ®
SYTUAC]I
- )
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